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INTRODUZIONE

Questo libro con i suoi 90 approfonditi esercizi è rivolto a studenti e professionisti di trombone, trombone 
basso, eufonio e congeneri che vogliono padroneggiare tutti gli aspetti del suonare un ottone.
Il testo è ricco di studi sull'emissione, il suono, gli armonici, la flessibilità, il legato, il legato naturale, lo 
staccato, le scale, gli intervalli, gli arpeggi, l'estensione, il bending e le note gravi.
Ognuno degli esercizi è provvisto di una base musicale che trovate nel CD allegato così che possiate divertir-
vi a suonarli e rendere contemporaneamente migliore la vostra intonazione e il vostro ritmo.
Suonare con l’accompagnamento di uno strumento ad intonazione fissa non solo aiuta a sviluppare un’into-
nazione precisa ma è alla base di una grande carriera professionistica. 
D'accordo con l'editore, si è scelto il formato mp3 per i files audio riuscendo in questo modo a produrre un 
cd allegato al libro con ben 90 basi musicali. In questo modo tutti possono trovare gli esercizi a loro più con-
geniali e inoltre avere una ampia scelta degli stessi così da poterne suonare ogni giorno di diversi.
Le basi sono state sviluppate con l’intonazione a 442, quella che di solito si usa in Italia. Gran parte degli 
esercizi si estende nel registro grave, esplorando l’uso della ritorta o del 4° pistone. 
Sviluppare un buon registro grave ci permette di poter suonare rilassati in tutti gli altri registri.
Ho sempre cercato un warm-up e uno studio giornaliero musicali, divertenti, completi e che dessero risultati 
immediati. Ebbene questo libro risponde a tutti questi requisiti: migliorerà il vostro approccio al suonare, la 
vostra tecnica di base, il fraseggio e la musicalità facendovi divertire. 
Il warm-up e lo studio tecnico dovrebbero impiegare solo il 40% del vostro tempo di studio, il rimanente do-
vrebbe essere dedicato alla musica; spero che gli esercizi fatti in questa maniera possano aiutarvi ad imparare 
la tecnica con la piacevolezza con cui imparereste delle canzoni.
Per una più approfondita spiegazione tecnica dei vari aspetti del suonare vi rimando al mio testo “La Magia 
degli Ottoni” e al DVD dvd didattico per lo studio del trombone della stessa case editrice.

L’autore



INTRODUCTION

This book with its 90 detailed exercises is for students and professionals of trombone, bass trombone, eu-
phonium and congeners who want to master all aspects of playing a brass instrument.
The text is rich in studies of air flow, sound, harmonics, flexibility, legato, the natural legato, staccato, scales, 
intervals, arpeggios, extension, bending and low notes.
Together with the book, you find a CD with backing tracks accompaniments for the exercises so you can en-
joy and at the same time improve your intonation and rhythm.
Playing with the accompaniment of an instrument with a fixed intonation, like the piano, helps in developing 
an accurate intonation and it is essential for a professional. 
As agreed with the editor, the format for audio files is mp3. This choice allowed us to produce CD attached 
to the book with these 90 backing tracks. In this way everyone can find the most congenial 
exercises and also has a wide selection of them so that you can play the different ones every day. 
Backing tracks intonation is 442, as used in Italy.
Most of the exercises go down to lower register, exploring the use of valve or 4° piston.
If we develop a good lower register, we can play relaxed in all other registers.
I always looked for a warm-up and a daily study of music, fun, inclusive and gave immediate results. Well, 
this book answers all these requirements and it will enhance your approach to playing, your basic technique, 
phrasing, musicality and you enjoy them.
 Warm-up and technical study should only take 40% of your studying time, the rest of the time should be de-
dicated to the music. I really hope that these exercises could help you in learning the technique with the same 
pleasure as you would learn songs.
For more detailes and technical explanation of different playing aspects I would address you to my book “La 
Magia degli Ottoni” and to the didactical DVD about trombone study of the same editor.

The author
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Tavola degli armonici
Harmonics table

Gli armonici non sono tutti intonati nella stessa
 posizione, ecco come correggerli:
-  = crescente, correggere tirando fuori la coulisse.
+ = calante, correggere tirando dentro la coulisse.

The harmonics are not tuned in the same position,
here is how to correct them:
-  = sharp, pull out the slide.
+ = flat, !pull in slide.



? w w wb w wb w w wb

Posizioni per le note gravi
Low register positions

Fa-F           1               2-             3--           5+             6              7-             /                /

Solb-Gb     2-             3--            5+            6               7-             /               /                /

Re-D          /                /                /              1              2--            4             5--             7

Nel libro vengono usate le seguenti indicazioni:
In the book you'll find these indication: FA - F = v  /  SOLb - Gb = v2  /  RE - D = vv



Buzz

Questi esercizi vanno eseguiti col bocchino. 

Fate un glissato tra le note in modo tale che gli 

intervalli di ottava siano sempre eseguiti senza 

buchi di suono e con grande omogeneità dello 

stesso, pensate ai semitoni che compongono 

l'ottava e glissate guidati da essi. Suonate sem-

pre in modo musicale producendo il miglior 

suono possibile e facendo attenzione a non usa-

re troppa forza muscolare o pressione dell’aria. 

Nell'eseguire gli esercizi cercate di non sforzar-

vi mai e andate nell'acuto solo fino a dove siete 

a vostro agio.

Ricordate: il canto motiva le labbra, l'aria è il 

supporto.

Buzz

These exercises are performed with the 

mouthpiece.

Take a glissando between notes so that the 

octave intervals are always executed without 

sound interruptions, and with a great 

homogeneity of it, think of half steps that make 

up the octave and glissate guided by them. 

Always play in a musical way, producing the 

best sound possible and being careful not to use 

too much muscle strength or pressure. In 

performing of the exercises, try not to exert and 

go in hight register only where you feel 

comfortable.

Remember: the song motivates the lips, the air 

is the support.
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Track n°1



Esericizi sull'emissione

Questi due esercizi sono stati sviluppati per raf-

forzare la vostra emissione e fluidità del suono. 

Vanno eseguiti senza l'ausilio della lingua se 

non per l'attacco, va da se che per i trombonisti 

alcune note suoneranno glissate.

Non date botte e non create tensioni ma conti-

nuate a soffiare liberamente mentre muovete la 

coulisse o schiacciate i pistoni a tempo. 

Suonate sempre in modo musicale con un suo-

no morbido e libero e siate precisi col ritmo. 

L'aria non dev'essere influenzata dal movimen-

to della coulisse o dei pistoni ma le due attività 

devono essere indipendenti.

Suona tutte le tonalità in modo discendente.

Air flow exercises

These two exercises have been developed to 

enhance your air flow and fluidity of sound. It 

should be performed without the use of the ton-

gue if not for the attack, it goes without saying 

that the trombonists play some notes glissate.

Do not give blows and do not create tension, 

continue to breathe freely while moving the sli-

des or pushing the pistons in time.

Always play music with a soft and clear sound 

and be precise with the rhythm. The air must 

not be influenced by the movement of the slide 

or pistons but the two activities must be inde-

pendent.

Play all the tones in descending order.
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Esercizio sull'emissione 1
Air flow exercise 1

Track n° 2
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Flessibilità 7
Flexibility 7

Track n° 13

Continua scendendo di semitono fino a:
Down by half steps till:

Continua scendendo di semitono fino a:
Down by half steps till:
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Flessibilità intervalli 7
Interval flexibility 7

Track n° 23

Track n° 24

Flessibilità intervalli 8
  Interval flexibitity 8

Continua scendendo di semitono fino a:
Down by half steps till:

Continua scendendo di semitono fino a:
Down by half steps till:



? 44 œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
q = 100 Clicks: 4 q

œb œ œ œ œ œ œ œ œb Œ

? œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

? œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

? œ œb œ œ œ œb œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
Clicks: 4 qq = 100

œ œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

? œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

? œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ Œ

Flessibilità trilli 4
Trill flexibility 4

Track n° 33

Flessibilità trilli 5
 Trill flexibility 5

Track n° 34

Continua scendendo di semitono fino a:
Down by half steps till:

Continua scendendo di semitono fino a:
Down by half steps till:
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Flessibilità registro grave 10
Low register flexibility 10

Track n° 48
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Vocalizzo glissato
Glissando vocalize

Track n° 53



Intervalli sulle scale

Questi esercizi sono stati sviluppati per farvi 

padroneggiare gli intervalli e rafforzare la vo-

stra emissione. Mantenete sempre un flusso co-

stante dell’aria producendo un suono omoge-

neo e pulito. La nota grave, sopratutto quando 

gli intervalli diventano grandi, dovrebbe essere 

suonata in modo tale che diventi il “trampoli-

no” per l'intervallo successivo. Suonatela bella 

e risonante e poi continuare a soffiare in manie-

ra libera quando producete l'intervallo. L’uso 

delle varie articolazioni da inserire nell’eserci-

zio, non deve influenzare la qualità del suono e 

dell'emissione.

Durante lo svolgimento dell'esercizio, prestate 

attenzione all’intonazione dei vari gradi della 

scala.

Suonate in modo musicale e cantabile.

Intervals on scales

The aim of this exercise is to let you master in-

tervals and strengthen your emission. Always 

keep the air flow constant and produce a homo-

geneous and clean sound. 

The low note, especially when the intervals 

become large, should be played in the way to 

become the "trampoline" for the next interval. 

Play it beautiful, resonant and continue to blow 

in a free way when you produce the interval.

The quality of sound and emission should not 

be affected by the use of articulations requested 

in this exercise. 

When play this exercise, pay attention to the 

intonation of every scale degree and final 

arpeggio: listen to the backing track and duet 

with it. 

Every day use a different articulation as sug-

gested in the exercise. Play in a musical and 

cantabile manner.
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? œ œb œ œb œ œ œb œ œb œ œb œ
3 3 3 3

œ œb œ œb œ œ œb œ œb œ œb œ
3

3 3 3

˙ Ó

? bb œ œn œ œ# œ œ œn œ œ# œ œ# œ3

3 3 3
œ œn œ œ# œ œ œn œ œ# œ œ# œ3

3 3 3

? bb œ œn œ œ# œ œ œn œ œ# œ œ# œ3

3 3 3
œ. œn œ œ# . œ œ œn . œ œ# œ. œ# œ3

3 3 3

? bb œ œn œ. œ# œ œ. œn œ œ# . œ œ# œ.3

3 3 3

Eseguire l'esercizio anche con le seguenti articolazioni.
Play the exercise with these different articulations.



? œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ Jœ Œ œ œ# œ œ œ œ

? œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ œ œ .œ
! œ œ œ œ œ œ

? œ# œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ Jœ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ

? bœ œ œ œ œ œ œ œ œ .œ 2 œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

? b œ œ œ# œ œ œ œ œ œ Jœ Œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ

? b œ œ œ .œ
! œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ

? b œ œ# œ Jœ Œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ .œ

? b bb2
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ Jœ Œ

? bb œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ œ œ .œ
!

? bb œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ Jœ Œ œ œ œ œ œ œ



Estensione

Per sviluppare i registri estremi bisogna portare 

il suono bello, facile e libero del registro cen-

trale verso l'acuto e verso il grave. 

Uno dei migliori modi di farlo è tramite il glis-

sato. 

Suonate la prima nota con il suono più bello 

che potete e mentre cambiate registro state at-

tenti che esso non cambi qualità! La nota di ar-

rivo e quella di partenza successiva devono 

avere la stessa qualità di suono.

Seguite il movimento ascendente o discendente 

anche con le labbra: fate un glissato con esse 

mentre soffiate con facilità.

State attenti a non creare tensioni e pressioni 

nel corpo e soffiate sempre in maniera libera: 

fermatevi appena sentite che vi state sforzando. 

Con lo studio arriveranno le abilità e potrete 

suonarlo senza fatica; abbiate pazienza ed im-

parate a farlo senza tensioni.

Gli eufonisti useranno i semitoni invece del 

glissato.

Extension

To develop the extreme registers must carry a 

nice, easy and free sound of central register in 

high and low register.

One of the best way to do it is with the glissato. 

Play the first note with the most beautiful 

sound that you can and when during the chan-

ging of register be careful not to change the 

quality! The starting and arrival note must have 

the same quality of sound.

Follow the movement up or down with lips : 

make a glossando with them while you blow 

with facility.

Be careful not to create tensions and pressures 

in the body and blow constantly and freely: just 

stop when you feel the sense of struggling. 

Thanks to this studying you will develop the 

skills to play it without efforts. Be patient and 

learn to do it without tension.

The euphonium players will use the semitones 

instead of glissando.





? œ œ# œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ# œ œ œ# œ
3 3 3 3

3

œ œ# œ Ó

? œb œ œ œb œ œ œb œ œ œb œ œ œb œ œ3
3

3 3 3

œb œ œ
Ó

? œb œ œ œb œ œ œb œ œ œb œ œ œb œ œ
3 3 3 3

3

œb œ œ Ó

? œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ3 3

3 3 3

œ œ œ Ó

? œ œ œ œ œ œ œ œ# œ œ œ œ œ œ œ
3 3 3 3

3

œ œ œ Ó

? œ œ# œ œ œ# œ œ œ# œ œ# œ‹ œ œ œ# œ3 3

3 3 3

œ œ# œ Ó

? œ œ# œ œ œ# œ œ# œ‹ œ œ œ# œ œ œ# œ
3 3 3 3

3

œ œ# œ Ó

5

6

7



? 46 jœb œ jœ œ œ œ œb œ ‰ jœ
q = 80 Clicks: 6 q

œb œ œ œ œ œ ˙b Œ jœ œ jœ œ œ œ œ œ
‰ jœ

? œ œ œ œ œ œ ˙
Œ jœb œb jœ œb œ œ œb œ

‰ jœ œb œb œb œ œ œb ˙b
Œ

? jœ œ jœ œ œ œ œ œ
‰ jœ œ œ œ œ œ œ ˙

Œ jœb œb jœ œb œ œ œb œ
‰ jœ

? œb œb œb œ œ œb ˙b
Œ jœ œ jœ œ œ œ œ œ

‰ jœ œ œ œ œ œ œ ˙
Œ

? jœ œ# jœ œ œ œ œ œ
‰ jœ œ œ# œ œ œ œ ˙

Œ jœb œ jœ œb œ œ œb œ
‰ jœ

? œb œ œb œ œ œb ˙b
Œ jœ œ jœ œ œ œ œ œ

‰ jœ œ œ œ œ œ œ ˙
Œ

? jœb œb jœ œb œ œ œb œ
‰ jœ œb œb œb œ œ œb ˙b

Œ jœ œ jœ œ œ œ œ œ
‰ jœ

?
œ œ œ œ œ œ ˙

Œ jœ œ# jœ œ# œ œ œ œ
‰ j

œ œ œ# œ# œ œ œ# ˙
Œ

Registro grave 6
Low register 6

Track n° 87



? 48 œb œb w Ó
q = 80 Clicks: 4 q

œ œ w
Ó œb œb w

Ó œ œ w
Ó

? œb œb w
Ó œ œ w

Ó œ œ w
Ó œb œb w

Ó

? œ œ w
Ó œb œb w

Ó œ œ w
Ó œ œ w

Ó

? 47 œ œ œb œ .˙b Ó
q = 80 Clicks: 7 q

œ œ œ œ .˙
Ó œb œb œb œb .˙b

Ó

? œ œ œ œ .˙
Ó œb œb œb œb .˙b

Ó œ œ œ œ .˙
Ó

? œ œ# œ œ .˙
Ó œb œ œb œb .˙b

Ó œ œ œ œ .˙
Ó

? œb œb œb œb .˙b
Ó œ œ œ œ .˙

Ó œ# œ# œ œ# .˙
Ó

Registro grave 7
Low register 7

Track n° 88

Track n° 89

Registro grave 8
  Low register 8


